بنام خدا



هدف کلی و معرفی واحد درسی : 
در پایان این درس دانشجو قادر خواهد بود اصول و مراحل طراحی برنامه​های تغذیه​ای در سطح جامعه، از نیازسنجی و شناسایی منابع و مشکلات جامعه تا تعیین اهداف و روشهای اجرایی برنامه و ارزشیابی آن را تشریح کند و به کار بندد.


 انتظار می رود فراگیران بعد از گذراندن این دوره بتوانند :
· ارزیابی منابع و ظرفیت های جامعه
· تعیین اولویت ها
· تعیین اهداف
· آشنایی با مدل یک سیستم اقتصادی، کلیات بحث تقاضا را یاد بگیرد.
· کلیاتی در مورد عرضه و تقاضا و قیمت تعادل را بدانند.
· تاریخچه برنامه ریزی، انواع برنامه ریزی و تعاریف مربوطه را یاد بگیرند.
· مروری برنامه های اجرایی شده در کشور
· تاریخچه برنامه ریزی تغذیه، تعاریف مربوطه و کنفرانسهای تغذیه را یاد بگیرد.
· نقش عوامل سیاسی، اجتماعی و اقتصادی در برنامه ریزی تغذیه
· تقسیم بندی انواع مدل های تغذیه و بحث در مورد آنها- مراحل اصلی طراحی برنامه های تغذیه ای
· شرایط موفقیت برنامه ریزی تغذیه، نقش دولتها در برنامه ریزی تغذیه را بدانند.
· تدوین و اجرای برنامه ریزی تغذیه را بدانند.
· انواع طرح و ارزشیابی آنها را یاد بگیرد.
· عوامل موفقیت برنامه های تغذیه ای در جهان را بدانند.
· پایش و ارزشیابی برنامه تغذیه ای را یاد بگیرند.
· نتایج برنامه های اجرا شده در کشورهای مختلف را یاد بگیرند.

سخنرانی، مباحثه، تشویق دانشجویان برای مشارکت ، سوال و جواب، ارائه تمرین کلاسی و ارائه های کلاسی توسط دانشجویان

                     
الف) در طول دوره(کونیز، تکالیف، امتحان، میان ترم و ...) انجام تکالیف کلاسی، شرکت در بحث های کلاسی و ارائه های کلاسی                                                                                                 بارم: 4 نمره

ب) پایان دوره: آزمون چند گزینه ای(MCQ)، جای خالی و سوالات تشریحی                     بارم: 16 نمره

حداقل نمره قبولی برای این درس: براساس کوریکولوم 10

تعداد ساعات مجاز غيبت برای این واحد درسی :  4 جلسه از 17 جلسه نظری 

1)مجلات مربوط به برنامه ریزی تغذیه

2) کتاب مدرن- آخرین چاپ
3) آخرین ویرایش کتاب

Boyle MA. Holden. Community Nutrition in Action


مقالات مرتبط در ارتباط با مباحث طرح شده کلاسی

Food policy- food Bulletin 

	· کلاس آموزشی
	· اینترنت

	· آزمایشگاه
	· ارائه های کلاسی

	· کتابخانه
	



مدرس / مدرسین دوره ( تلفن ، ایمیل و ....): دکتر بیت اله علیپور 

تلفن : 041333411134  داخلی 216 و 277 
alipourb@tbzmed.ac.ir 
کارشناس آموزشی ( تلفن ، ایمیل و ....): 
آقای حسینی- آقای چیلان- خانم سلیمانی
شماره تماس: 33370012-041 

nutr.tbzmed.ac.ir https://




راهنمای  واحد درسی  اصول برنامه ریزی در تغذیه جامعه در نیمسال دوم سال تحصیلی  





مدرس / مدرسین: دکتر بیت اله علیپور 


پیش نیاز یا واحد همزمان: اصول اپیدمیولوژی- اصول آموزش و مشاوره تغذیه


تعداد واحد :  2       نوع واحد :  2 واحد نظری                       مقطع : کارشناسی علوم تغذیه


تعداد جلسات : 17 جلسه      


تاریخ  شروع و پایان جلسات :  15 بهمن لغایت 15 تیر 


زمان برگزاری جلسات در هفته  : روزهای سه شنبه ساعت 12-10    


مکان برگزاری جلسات حضوری :  دانشکده تغذیه و علوم غذایی- کلاس 3 





اهداف آموزشی واحد درسی








شیوه ارائه آموزش 








شیوه ارزیابی دانشجو 








منابع آموزشی








منابع آموزشی برای مطالعه بیشتر








فرصت های یادگیری








اطلاعات تماس  
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